
「このままでいいのかな」「自分らしさって何だろう」   
そう思いながらも、どうしたらいいのか分からないまま、なんとなく毎日が過ぎて
いく。
家族も大事にしたい。でも自分も生かしたい。
とはいえ、何をしたらいいかわからない・・・

そんなあなたに贈る、心の仕組みを知り、マインド力をあげていくことで誰でもな
りたい自分になれる７つのステップ。

濱田恭子著「ヒプノセラピストが贈る趣味企業

７つの心のステップ」絶賛発売中です！！

ブログ http://ameblo.jp/furu-rublog/
または濱⽥恭⼦のＦａｃｅｂｏｏｋなども合わせてごらんくださいね♪
豊かに夢を叶える⼥性のためのメルマガも是⾮ご登録ください。
お得な情報などいち早くお届けします！

※セミナーに関するお問い合せ ０７４２－２０－８００１（啓林堂書店 奈良店）

http://ameblo.jp/furu-rublog/


視点が変わると⼈⽣が変わる！
⼀般社団法⼈

⽇本マインドワーク協会

☑何か始めたい
☑いつもよく相談を受けるけど、⼼についてちゃんと知ってみたい
☑⼈材育成に興味がある
☑講師業をしていきたいけど、どんな勉強をしていいかわからない・・
☑いままで違う分野でスクールをしてきたけれど、⼼理にも興味がある
☑今までセラピスト、⼼理カウンセラーでやってきたけど、講師はしたことない・・・

そんな⽅におススメなのが！！

こころ、潜在意識、そしてコミュニケーションの知識と様々なワークを通して⾃分⾃⾝で考えて答
えを⾒つけ出すことができる実践を取り⼊れたマインドワーク®の認定講師『マインドワークフォ
ーカライザー』です。マインドワークフォーカライザーになるとマインドワークベーシック講座や
セミナーを開催することができるようになります！！
今回募集のマインドワークフォーカライザー養成講座では、初級のベーシック講座から認定講師に
なるためのビジネス的な知識を学べるフォーカライザー講座までをすべて受講していただけます。
知識だけでなく実践としてすぐに活躍できるような講座内容となっていますので初めて講師業をす
る⽅も安⼼です！

あなたもこころを整える専門家マインドワークフォーカライザーになりませんか！？

【カリキュラム詳細】ベーシッククラス
１．発想転換に役⽴つ脳のしくみ
２．顕在意識と潜在意識
３．⼈間関係がよくなる傾聴のしくみ
４．表⾯意識と原始感情
５．⼀⼈称で想いを伝える
６．未来を描くマインドワークコラージュ

マインドワークフォーカライザー養成講座受講料 定価2５0,000 円(税別）
※募集時期により早割などキャンペーンをしております。詳しくはお問い合わせください。

【本部】〒630-8114 奈良県奈良市芝辻町２－３－９
【⼤阪事務所】〒540-0081 ⼤阪府⼤阪市中央区南船場４丁⽬１０番５号

南船場 SOHO ビル７０２
【お問合せ専⽤】TEL: ０８０５３１８８５０４
【MAIL】 mindworkofj@gmail.com

☆無料説明会☆

７⽉２６⽇ １３時〜⼤阪駅周辺

☆体験セミナー☆

・７⽉３１⽇１０時半〜１２時 堺筋本町駅周辺

・８⽉９⽇ １０時半〜１２時 堺筋本町駅周辺
※詳しくはお問い合わせください！


